
 

 
           Semaine du 20  au 24  Janvier 2020 
 
 

  

DÉJEUNER 
 

L
U

N
D

I 

Saucisson à l’ail   – Surimi  - Salade et chips*  – Pizza* – Tomates et échalotes  
vinaigrette* – Macédoine – Filet de maquereau 

 
Wings de poulet  

                                         Epinards en béchamel* – Chou braisé * 
  
                                                      Fromage ou yaourt 

Fruits – Desserts lactés – Crumble* – Gâteau basque – Salade de fruits – Tarte myrtille  

  
  
  

 M
A

R
D

I  

 
Pâté de campagne – Œuf mayonnaise*  – 
Salade  et dés de tomate*  -  Endives au 
bleu* -  Carottes râpées*  – Salade  de  

crozets   aux poivrons  et  mozzarella*  - 
Céléri rémoulade  

                                         
Lentilles* – Carottes vichy 
 Sauté de porc au curry* 

 
Fromage ou yaourt 

Fruits – Desserts lactés – Compote 
cannelle ou nature  – Demi banane au       

nutella*   – Chou chantilly* 

           Offre de menu végétarien 
 
Œuf mayonnaise*  – Salade  et dés de tomate*  

-  Endives au bleu* -  Carottes râpées*  – 
Salade  de  crozets   aux poivrons  et  

mozzarella*  - Céléri rémoulade 
 

             Lentilles* – Carottes vichy 
 

                   Fromage ou yaourt 
       Fruits – Desserts lactés – Compote 

cannelle ou nature  – Demi banane au nutella*   
– Chou chantilly* 

J
E

U
D

I 

 
Jambon blanc – Surimi -  Salade et œuf mi mollet -  Salade de pâtes , tomates séchées , 

concombres et féta  – Asperges mayonnaise – Pomelos  
 

Rôti de veau 
Brunoise de légumes ( Carottes , navets , courgettes , oignons ) – Haricots verts  

  
                                                      Fromage ou yaourt 

Fruits   – Desserts lactés –  Glace  – Gâteau aux pépites de chocolat* 

V
E

N
D

R
E

D
I 

 
Mousse de canard   –  Œuf mayonnaise – Salade et   vinaigrette   - Carottes râpées – 

Endives à la grenobloise  – Pomelos  
 

Moules – frites  
Tomates à la provençale  

 
Fromage ou yaourt 

Fruits –   Desserts lactés –Salade de fruits –  Tiramisu poire* - Génoise fourré à la 
confiture de framboise * 

 

                           *fait maison 

 


